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«Пусть всегда будет завтра»
МБУК «Анапская ЦБС» 23 мая на базе Детско-юношеской библиотеки-филиала № 1 проведен урок профилактики «Пусть всегда будет завтра» для студентов Анапского колледжа сферы услуг. Сотрудниками библиотеки был подготовлен обзор литературы, на страницах которой размещена информация о том, как противостоять вредным зависимостям; проведена беседа о приоритетах здорового образа жизни. Затем подростки приняли участие в творческой работе по созданию плаката под названием «Наше будущее». Ответственный – Руднева Н.А. Охват мероприятием составил 32 человека.
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«Сделай правильный выбор!»

МБУК «Первомайская ЦКС» на базе ДК с. Юровка 29 мая проведена тематическая программа «Сделай правильный выбор!» для учащихся СОШ      № 18 и воспитанников Анапского СРЦН. В мероприятии приняли участие медицинский психолог ГБУЗ «Городская больница Анапы» Петрова А.Л. и инспектор по делам несовершеннолетних ОМВД России по г. Анапе Шаповалова Л.П., которые рассказали о том, какой вред здоровью человека причиняют табакокурение и другие вредные привычки, а так же об ответственности несовершеннолетних за совершение противоправных действий. Участники клубного любительского объединения «Тимуровцы» ДК ст-цы Анапской выступили с агитбригадой «Наш выбор - здоровье, спорт, успех!». «Тимуровцы» обратили внимание подростков на необходимость занятий спортом, соблюдения режима дня и правильного питания. По окончании мероприятия всем желающим вручены красочные листовки о здоровом образе жизни. Ответственный – Бородин С.В. Мероприятием охвачено 50 человек.
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«Стиль жизни – здоровье, спорт, успех»
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МБУК «Гайкодзорская ЦКС» 30 мая на базе ДК с. Гайкодзор проведена спортивная программа «Стиль жизни – здоровье, спорт, успех». Ребятам рассказали об основных приоритетах здорового образа жизни, показали видеоролик о развитии массового спорта в России, об отношении российских звезд к занятиям спортом.   Перед зрителями выступили участники спортивного клуба самбо «Будокай», танцевального спортивного клуба «Флэш-Дэнс», чьи яркие выступления стали лучшим призывом к занятиям спортом и творчеством. По окончании всем желающим были вручены буклеты и памятки о здоровом образе жизни. Ответственный – Волошина Н.В. Мероприятием охвачено 50 человек.
«Безопасное поведение»
МБУК «Виноградная ЦКС» 30 мая на базе ДК пос. Виноградный состоялась тематическая программа «Безопасное поведение» в целях приобщения детей и подростков к здоровому образу жизни, формирования мотивации к сохранению здоровья, приобщения к систематическим занятиям физической культурой и творчеством. Ответственный – Синопальникова А.П.  В мероприятии приняли участие 30 человек.
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«Время жить – время созидать!»
МБУК «Супсехская ЦКС» 31 мая в рамках киноклуба «Подросток и закон» проведен круглый стол «Время жить – время созидать!». В ходе мероприятия дети и подростки приняли участие в конкурсах и викторинах о приоритетах здорового образа жизни. Перед зрителями выступили творческие коллективы МБУК «Супсехская ЦКС»: вокальная группа «Алые паруса» и хореографический коллектив «Импульс». Ответственный – Конкина Е.Н. Охват мероприятием составил 40 человек.
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«Новое поколение – здоровое продвижение»
МБУК «Джигинская ЦКС» 31 мая на базе ДК с. Джигинка проведен кинолекторий «Новое поколение – здоровое продвижение», посвященный  Всемирному дню без табака.  Для участников мероприятия состоялся показ видеоматериала антинаркотической направленности, а так же проведена викторина о приоритетах здорового образа жизни. В мероприятии приняла участие Шашлыкова А., инструктор по молодежной политике администрации Джигинского сельского округа. Ответственный – Жолнерович Е.В. Охват мероприятием составил 35 человек.
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4-5 мая 2019 года в 10.00 час. на базе ФГБОУ ДО «ВДЦ «Смена» г. Анапа, с. Сукко, ул. Приморская 7 проведено открытое первенство муниципального образования город курорт Анапа по кумитэ среди юношей и девушек 12-13; 14-15;16-17 лет. Всего в данном мероприятии приняло участие – 100 человек.
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Мы выбираем спорт!!!
21 мая 2019 года в 14.00 час. на базе МКУ ДО ДЮСШ № 10, г. Анапа,

ул. Омелькова, 30, со спортсменами ДЮСШ № 10 перед началом тренировки проведена профилактическая беседа с просмотром тематических видео роликов о здоровом образе жизни. Всего в данном мероприятии приняло участие – 40 человек.
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«Должен знать!»

14 мая в рамках Всероссийской информационной акции «Должен знать!» состоялись два мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни в подростково-молодежной среде. Перед учащимися гимназии «Аврора» выступили специалисты отделения медицинской профилактики, управления по взаимодействию с правоохранительными органами, управления по делам молодежи. Тематические профилактические беседы о навыках здоровьесбережения, об ответственности за нарушение краевого и федерального законодательства были проведены педагогом-психологом       О.В. Толстых и специалистом администрации города Смирновым Е.В. 
В целях организации отдыха, оздоровления и занятости специалисты управления по делам молодежи проинформировали учащихся о возможных формах досуговой занятости в период летних школьных каникул. Общее количество принявших участие составило 217 человек.

[image: image43.jpg]


 [image: image2.jpg]



«Твой вклад в здоровье нации»

16 мая в клубах молодежи по месту жительства состоялись дискуссии «Твой вклад в здоровье нации». Ребятам был предложен документальный фильм «Путь героя», а также состоялась беседа о способах сохранения здоровья – физического и психического благополучия, о рациональном использовании современной информационно-телекоммуникационной среды. В заключение дискуссии ребятам были предложены различные формы физической активности – подвижные игры, физкультурно-оздоровительные упражнения и т.д. Общее количество принявших участие в мероприятиях составило 238 человек.
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«Должен знать!»
16 мая в рамках Всероссийской акции «Должен знать!» на базе дома культуры поселка Уташ специалистами управления по делам молодежи было проведено комплексное межведомственное мероприятие «Твой выбор» для учеников средней общеобразовательной школы № 24, а также воспитанников клуба молодежи по месту жительства «Комета». В качестве приглашенных экспертов на мероприятии выступил инспектор ОПДН МВД России по городу Анапе Г.Р. Шеремян, специалист управления по взаимодействию с правоохранительными органами Е.В. Смирнов, а также специалист отделения медицинской профилактики городской больницы О.В. Толстых. 
В ходе мероприятия состоялись профилактические беседы «О недопущении поведения, связанного с рисками для здоровья», «О необходимости соблюдения Закона Краснодарского края № 1539», «Об ответственности за преступления, связанные с незаконным оборотом наркотиков», «О пассивном курении», был показан мультипликационный фильм «Опасное погружение», после которого было проведено обсуждение. В рамках мероприятия состоялась раздача полиграфической продукции профилактического содержания. Также ребятам рассказали о возможных формах организации досуга в период летних каникул. В заключение состоялось обследование всех желающих на смокелайзере. Общее количество принявших участие составило 72 человека.

[image: image5.jpg]


   [image: image6.jpg]



«Знать, чтобы жить»
В рамках Всероссийской акции «Должен знать!» 16 и 17 мая управлением по делам молодежи была организована работа информационных точек «Знать, чтобы жить» в черте города Анапа. Жители и гости города были проинформированы о реализации Всероссийской акции, об основных путях передачи ВИЧ-инфекции и ассоциированных с ней заболеваний, также об основных правилах безопасного поведения. Все желающие, ответив на ряд вопросов, могли оценить собственные риски. Общее количество жителей, принявших участие в работе точек, составило 230 человек.
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«Красная лента памяти»

17 мая в рамках Всероссийской акции «Должен знать!» совместно со специалистами управления культуры администрации муниципального образования город-курорт Анапа была проведена молодежная акция «Красная лента памяти». Студенты ГБПОУ КК «Анапский сельскохозяйственный техникум» и антинаркотические волонтеры провели на Театральной площади флеш-моб. Общее количество участников мероприятия составило 77 человек.
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«Молодежное утро»
18 мая на Театральной площади города проведена  зарядка и легкоатлетический забег в рамках спортивного марафона  «Молодежное утро». Студенты приняли участие в разминке, состоящей из комплекса общеукрепляющих упражнений, а также в легкоатлетической пробежке по заранее определенному маршруту. Мероприятие направлено на формирование ответственного отношения к сохранению здоровья среди молодежи муниципального образования город-курорт Анапа. Охват участников составил 45 человек.  
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XVIII слёт активной молодёжи города-курорта Анапа
С 17 по 19 мая у поселка Школьный Крымского района прошёл XVIII слёт активной молодёжи города-курорта Анапа. В слете приняли участие команды, представляющие учреждения среднего и высшего профессионального образования, команды сельских округов и рабочей молодёжи.
В рамках мероприятия были реализованы командные соревнования по различным видам: спортивное ориентирование, преодоление полосы препятствий,  волейбол. Спортивная часть слета была направлена на пропаганду здорового образа жизни, активных форм организации досуга. Первое общекомандное место заняла команда рабочей молодёжи, второе - у команды Виноградного сельского округа, третье место заняла команда Анапского сельскохозяйственного техникума. Победители были награждены кубками, грамотами и призами. Общее количество принявших участие составило 300 человек.
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«Счастливые не курят»

21 мая в преддверии Всемирного дня без табака состоялся кинолекторий «Счастливые не курят» для молодых родителей и членов трудового коллектива МБДОУ ДС № 10. Всем присутствовавшим был продемонстрирован документальный фильм «Секреты манипуляции. Табак». Особое внимание специалисты уделили теме пассивного курения, заложниками которого зачастую становятся дети курящих родителей. Присутствовало 42 человека.
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Профилактике табакокурения
В преддверии Всемирного дня без табака в период с 23 по 31 мая включительно управлением по делам молодежи совместно с отделом по транспорту и связи реализована масштабная информационная кампания на объектах транспортной инфраструктуры города. В эфире 1 маршрутного телевидения, а также на мониторах железнодорожного вокзала реализована трансляция видеоматериалов по профилактике табакокурения. 

Также трансляция короткометражных видеороликов состоялась на ж/к мониторах в черте города и на мониторах на территориях учреждений среднего и высшего профессионального образования 
Общее количество видеотрансляций составило 4282 с охватом 95900 человек, из них 17690 просмотров подростками и молодежью в возрасте от 14 до 30 лет.
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«Молодежное утро»
25 мая на Театральной площади города проведен спортивный марафон «Молодежное утро». Студенты приняли участие в разминке, состоящей из комплекса общеукрепляющих упражнений, а также в легкоатлетической пробежке по заранее определенному маршруту. Мероприятие направлено на формирование ответственного отношения к сохранению здоровья среди молодежи муниципального образования город-курорт Анапа. Охват участников составил 25 человек.  
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«Сохрани себя для полноценной жизни»
30 мая в составе мобильных групп представители управления по делам молодежи проинформировали пассажиров на объектах городского сообщения о пагубном воздействии табакокурения на организм человека. Молодежная акция «Сохрани себя для полноценной жизни» была реализована при участии антинаркотических волонтеров. Общее количество принявших участие составило 238 человек.
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«Формула здоровья»


31 мая в рамках Всемирного дня без табака состоялся информационный марафон «Формула здоровья». Для воспитанников клубов молодежи по месту жительства была реализована квест-игра по станциям «Путь здоровья», «Медпрофилактика», «Флеш-моб», «Паутина», «Запомни и нарисуй», «Изобрази фигуру», «Попади в цель». Все станции были направлены на стимулирование двигательной активности, пропаганду здорового образа жизни, на проверку и систематизацию знаний подростков о пагубном воздействии табакокурения на организм человека. В качестве приглашенных экспертов на мероприятии выступила педагог-психолог отделения медицинской профилактики ГБУЗ «Городская больница города Анапы» МЗКК О.В. Толстых.  Кроме того на площадке отделения медицинской профилактики все желающие могли  измерить объемные и скоростные показатели дыхания на спирометре.  Также при участии управления по физической культуре и спорту муниципального образования город-курорт Анапа в рамках мероприятия была реализована сдача нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Победители были награждены грамотами, медалями и призами. Общее количество принявших участие в мероприятии составило 162 человека.
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Антинаркотическая комиссия
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