7
«Мы выбираем жизнь»

9 августа управлением по делам молодёжи совместно со специалистами органов системы профилактики на базе МБУК «АНАПСКАЯ ЦКС» (Дом Культуры ст. Анапская) проведен профилактический кинолекторий, направленный на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих
Развитию различных заболеваний. На мероприятии присутствовали следующие приглашенные гости:
– секретарь антинаркотической комиссии муниципального образования город-курорт Анапа Гренадерова Светлана Викторовна;
– инспектор отдела по делам несовершеннолетних Отдела МВД России по городу Анапа Ефимова Татьяна Николаевна;
– психолог наркологического кабинета МБУЗ «Детская городская больница» Петрова Анна Леонидовна;
– специалист МБУЗ «Центр медицинской профилактики» Толстых Олеся Владимировна.
В завершении кинолектория, каждый участник мог пройти диагностику зашлакованности организма никотином и проверить жизненную ёмкость легких на аппарате «Смокелайзер».
Общий охват участников составил 35 человек.
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«Лига дворовых чемпионов»

11 августа в День физкультурника для ребят из клубов молодежи по месту жительства были организованы спортивные состязания. Волейбол, пионербол, футбол, бег, прыжки, наклоны, подъем туловища - эти и другие виды физической активности были предложены подросткам.  Общее количество принявших участие составило 218 человек.
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«Лига дворовых чемпионов»
11-12 августа на территории скейт-парка прошел фестиваль современных молодежных видов спорта. Фестиваль объединил порядка тысячи людей, причем не только спортсменов-участников, но и просто любителей уличного движения. В гости в Анапу пожаловали участники из Новороссийска, Геленджика, Краснодара, Темрюка, Крымска, Крыма, Саратова, Волгограда, Москвы, Томска, Перми и Тюмени. Соревнования были разделены в два дня: 
11 августа сильнейших вывялили в стрит воркауте, скейтбординге и трюковом самокатинге; 
12 августа определились победители в дисциплинах BMX и aggressive inline. Общее количество принявших участие составило 150 человек.
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«Мой любимый вид спорта»

16 августа в клубах молодежи по месту жительства состоялся конкурс рисунков на асфальте «Мой любимый вид спорта». Подростки нарисовали не только тематические рисунки, но и картины из жизни.  Общее количество принявших участие составило 195 человек.
[image: C:\Users\Ирина\Desktop\4iXm7pZBXTw.jpg]        [image: C:\Users\Ирина\Desktop\Na2sUWSDq4M.jpg]

«Жить так здорово!»

17 августа в сквере Гудовича была реализована ярмарка идей «Жить так здорово!». В рамках мероприятия была создана экспериментальная площадка, позволяющая каждому из присутствующих реализовать свои возможности, продемонстрировать свои физические качества, максимально проявить себя в различных видах деятельности. 
В этот раз ребятам была предложена работа различных интерактивных площадок: «Спеши делать добро!», «Думай и танцуй», «Флорбол», «Воркаут», «Туризм», «Рисуй командой» и др. На мероприятии работала площадка центра занятости населения, реализовавшая компьютерное профориентационное тестирование молодежи, а также площадка АИС, позволившая зарегистрировать в автоматизированной информационной системе всех участников, кто этого еще не сделал. 
В рамках мероприятия были показаны творческие и спортивные номера, подготовленные ребятами из клубов молодежи по месту жительства, а также состоялось награждение ребят, наиболее активно проявивших себя в различных видах деятельности.
Выполняя задания, ребята зарабатывали баллы, за которые в конце мероприятия получили индивидуальные призы и подарки. Общее количество принявших участие 132 человека.
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«Веселые старты»
МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» 10 августа на базе Детско-юношеской библиотеки-филиала № 1 проведена игровая программа «Веселые старты» в целях пропаганды здорового образа жизни, формирования положительного эмоционального настроя, желания заниматься спортом и творчеством. Для юных участников мероприятия состоялся показ видеоматериала антинаркотической направленности и занимательная викторина «Я, ты, он, она – мы здоровая страна». Ответственный за проведение мероприятия – Н.А. Руднева. В мероприятии приняли участие 35 детей и подростков.





«Оранжевый мяч»
11 августа на территории муниципального образования город-курорт Анапа состоялся цикл мероприятий, посвященных Всероссийскому дню физкультурника, который объединил не только профессиональных спортсменов, но и всех, кто любит спорт и ценит здоровый образ жизни. На Театральной площади стартовали краевые массовые соревнования по баскетболу «Оранжевый мяч», прошли открытые городские турниры по гиревому спорту, мас-рестлингу, функциональному многоборью, а так же чествование лучших спортсменов и ветеранов. Завершился общегородской спортивный праздник выступлением лучших творческих коллективов учреждений культуры, которые продемонстрировали, что занятия спортом и творчеством являются оптимальной альтернативой вредным зависимостям. 













«Сделай правильный выбор!»
МБУК «Дом культуры «Алексеевский» 14 августа проведена школа здоровья «Сделай правильный выбор!». Юные участники мероприятия провели два познавательных часа в беседе о вредных и полезных привычках. Они рассуждали о том, что такое хорошо и что такое плохо, о том, как важно сказать решительное «нет» наркотикам, алкоголю, курению и уверенное «да» – миру, счастью, развитию, здоровью и будущему. Инспектор ОПДН, капитан полиции Екатерина Радыгина и социальный педагог детской больницы Юлия Горбань подготовили полезный материал для лекций и общения с детьми, а завершилось мероприятие показом тематического анимационного фильма «Команда Познавалова. Тайна едкого дыма». Ответственный за организацию и проведение мероприятия – Ю.Ю. Воробьева. Охват мероприятием составил 35 детей и подростков.







«Откровенный разговор»
МБУК «Дом культуры ст. Благовещенской» 17 августа проведена интерактивная программа «Откровенный разговор». В ходе мероприятия состоялся показ видеоматериала, рекомендованного антинаркотической комиссией Краснодарского края, в котором были  продемонстрированы примеры из жизни о пагубных последствиях необдуманного отношения к своему здоровью, выбору друзей и занятий. В ходе обсуждения все участники мероприятия открыто высказали свое мнение по проблеме вредных зависимостей и поделились своими советами по сохранению здоровья и как правильно расставить в жизни приоритеты. Ответственный – Н.Н. Ивочкина. Мероприятием охвачено 45 человек. 






«Выбери жизнь»
МБУК «ДК с. Витязево» 23 августа проведена познавательная программа
«Выбери жизнь», в которой приняли участие дети и подростки в возрасте 12-14 лет в количестве 40 человек. Ответственный - Богданов К.В. Перед подростками выступила Булгакова Т.А., психолог и спортивный тренер СОШ № 3, которая рассказала о разных видах спорта и выдающихся достижениях юных спортсменов, проживающих на территории сельского округа.  Дети приняли участие в игровой викторине «Вредные привычки поменяй на здоровые!», а яркой финальной точкой мероприятия стало создание плаката о значимости полезных привычек и добрых дел. 







«Стиль жизни – здоровье»

МБУК «Анапская Централизованная библиотечная система» 24 августа на базе Виноградной сельской библиотеки-филиала  № 8 проведен час здоровья «Стиль жизни – здоровье». В игровой и занимательной форме юные читатели получили информацию о правилах здорового образа жизни: соблюдении гигиены, режима дня, закаливании организма, занятиях спортом и творчеством, правильном питании. Дополнительно были оформлены: книжная выставка-призыв «Здравствуйте всегда», столы информации «Здоровье в саду и на грядке» и «Наше здоровье в наших руках». Ответственный - Н.К. Кучер. Охват детей и подростков мероприятием составил 37 человек.
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