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«Источник жизни»

МБУК «ДК с. Витязево» 13 июня проведена школа здоровья «Источник жизни». В ходе мероприятия состоялся просмотр фильма «Грустный разговор», рекомендованного ГАУК КК «Кубанькино», беседа со специалистами системы профилактики о правилах здорового образа жизни и правовой ответственности до наступления совершеннолетия. Затем подростки приняли участие в занимательном квесте «Источник жизни», по результатам которого победители были награждены грамотами и сладкими призами. 






«Жизнь прекрасна»
МБУК «Гайкодзорская централизованная клубная система» на базе ДК   с. Гайкодзор 14 июня проведена тематическая программа «Жизнь прекрасна». В мероприятии приняли участие 35 подростка, проживающих на территории Гайкодзорского сельского округа. Наиболее ярким моментом мероприятия стало выступление участников творческих коллективов Дома культуры, которые продемонстрировали, как можно найти себя в творчестве и развить свои способности и таланты. 








«В поисках страны здоровья»

МБУК «Виноградная централизованная клубная система» 26 июня на базе ДК пос. Виноградный проведена игра-путешествие «В поисках страны здоровья». После просмотра видеоматериала, рекомендованного антинаркотической комиссией Краснодарского края, юные участники мероприятия совершили необычное путешествие на воображаемом поезде в страну Здоровья: на станции «Если хочешь быть здоров» ребята давали ответы на вопросы о правилах гигиены, какие витамины необходимы человеку, о важности закаливания; на станции «Скорая помощь» были продемонстрированы знания по оказанию первой медицинской помощи; на станции «Знаешь ли ты?» соревновались в отгадывании загадок и знании русских народных пословиц о вредных привычках, а так же познакомились с литературой о здоровом образе жизни. 






«Анапа – территория здоровья»

В рамках марш-акции «Анапский шторм» 26 июня в ДК «Молодежный» состоялась тематическая программа «Анапа – территория здоровья», участниками которой стали учащиеся гимназии «Росток», а так же дети и подростки, посещающие летнюю культурно-досуговую площадку «Экспресс в Страну чудес». После просмотра мультфильма "Команда Познавалова. Тайна едкого дыма" выступили приглашенные специалисты системы профилактики: медицинский психолог Городской больницы М.В. Шабалина, инспектор ОПДН ОМВД России по г. Анапе, майор полиции Е.А. Степаненко, заведующий Отделением помощи семье и детям ГБУ СО КК КЦСОН А.В. Салмина. С детьми и подростками вели диалог о простых, но таких важных вещах:  необходимости вести здоровый образ жизни, личной ответственности за свое здоровье, соблюдении законов. Завершилась беседа просмотром спектакля «Дом моего сердца» экспериментальной театральной студии «Парадокс», где главные герои рассказали юным зрителям о том, как сделать правильный выбор и оставаться собой в сложных ситуациях. По окончании всем участникам вручены буклеты «Здоровая Кубань! Успешная молодежь!». 
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«Будьте здоровы!»
МБУК «Гостагаевская централизованная клубная система» 26 июня на базе ДК ст-цы Гостагаевской проведена игровая программа «Будьте здоровы!», в которой приняли участие ребята, посещающие летнюю культурно-досуговую  площадку «Ура! Каникулы!» в количестве 30 человек. В ходе мероприятия подростки отвечали на вопросы викторины «Полезно-вредно», приняли участие в спортивных эстафетах, а так же конкурсе на лучшее исполнение частушек о здоровом образе жизни. 
    



«Быть здоровым – модно и престижно»

	МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» на базе Городской библиотеки-филиала № 2 проведен час здоровья «Быть здоровым – модно и престижно». Ребусы, шарады, конкурсы, загадки, пословицы, частушки – все в этот день было посвящено здоровому образу жизни. По окончании состоялись спортивные состязания «Сила духа», которые объединили юных участников в подвижных играх на свежем воздухе. Охват мероприятием составил 35 детей и подростков. Ответственный – Лобкова М.Ю.








«Виват, чемпионат!»
14 июня в день открытия Чемпионата мира состоялись футбольные турниры «Виват, чемпионат!» на территориях сельских округов среди команд воспитанников клубов молодежи по месту жительства, а также на территориях летних дворовых площадок. Ребята демонстрировали свои навыки владения мячом. Общее количество принявших участие составило 1497 человек.
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«НеФормат»

24 июня 2018 года с целью первичной профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения в молодежной среде в 17:00 часов на многофункциональной спортивной площадке, находящейся рядом со скейтпарком (ул. Крепостная, 50), прошел фестиваль молодежного неформального творчества «НеФормат».
В рамках фестиваля состоялись соревнования по воркауту. Соревнования по воркауту являлись личными, и собрали сильнейших спортсменов не только из нашего города, но и гостей из Геленджика и станицы Павловской (Краснодарский край). Ребята соревновались во фристайле (самой зрелищной дисциплине). 
Призеры и победители соревнований были награждены медалями и грамотами, а также приятными подарками от спонсоров - бесплатными билетами в парк аттракционов.
В соревнованиях приняло участие 200 человек.
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«Мы выбираем жизнь»

24 июня с целью первичной профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения в молодежной среде в 17:00 часов на спортивной площадке, расположенной рядом со скейтпарком (ул. Крепостная, 50), прошли соревнования по стритболу «Мы выбираем жизнь», приуроченные к Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков.
На мероприятии присутствовали почетные гости: инспектор отдела по контролю за оборотом наркотиков отдела МВД России по городу-курорту Анапа Ирина Рогозин, секретарь антинаркотической комиссии по городу-курорту Анапа Светлана Гренадерова, председатель центра славянской культуры города-курорта Анапа Александр Лешаков. 
В соревнованиях приняли участие любительские команды нашего города. С учетом большого возрастного разбега участников мероприятия, соревнования были разбиты на три возрастные группы: 2006-2007 г.р., 2003-2005 г.р., и 2002 г.р. и ниже. 
Призеры и победители соревнований были награждены памятными кубками, медалями и грамотами, а также подарками от спонсоров - бесплатными билетами в парк аттракционов.
В соревнованиях приняло участие 150 человек.
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«Морской бой»

26 июня на территории прибрежной зоны Пляжного поселка (Пионерский проспект, 5) были проведены пляжные соревнования «Морской бой».   
Почетными гостями соревнований стали врач-нарколог детской городской больницы, специалисты центра медицинской профилактики, сотрудник отдела МВД России по городу-курорту Анапа. Участниками соревнований стали 16 команд, в составе которых воспитанники клубов молодежи по месту жительства. Ребятам были предложены увлекательные конкурсы: «Водолей», «Крокодил»,  «Платформа»,  «Интеллект+», «Ребус», а также творческий конкурс «Живой фонтан».  Все этапы были направлены на стимуляцию двигательной активности и предлагались в качестве альтернативы вредным зависимостям.
На протяжении всего мероприятия работала площадка центра медицинской профилактики, где каждый желающий мог пройти обследование на смокелайзере и узнать уровень содержащегося в организме угарного газа.
В завершении мероприятия все команды были награждены медалями и ценными призами за участие. А призовые места распределились следующим образом: 
III место – команда клуба молодежи по месту жительства  «Бригантина» ст. Гостагаевская; 
II место – команда клуба «Рассвет» с. Рассвет;
I место – команда «Клуб-ОК» х. Чембурка.
Победу в творческом конкурсе одержала команда клуба  молодежи по месту жительства "Комета" х. Уташ. 
Общее количество подростков, принявших участие в мероприятии, составило 179 человек.
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26 июня была проведена акция «Чистый город Анапа  без наркотиков!». На мероприятии присутствовали почетные гости:
заместитель главы муниципального образования город-курорт Анапа               С.А. Козлов, начальник отдела по контролю за оборотом наркотиков отдела МВД России по городу Анапа, подполковник полиции А.В. Шарпан, нарколог Анапской городской больницы, секретарь антинаркотической комиссии муниципального образования город-курорт Анапа С.В. Гренадерова.
В рамках акции волонтёры провели мониторинг улиц на предмет выявления надписей, содержащих про наркотическую рекламу и её уничтожение, также раздача информационных листовок по профилактике наркомании. В мероприятии приняло участие 20 человек.
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«Мы выбираем жизнь»

28 июня 2018 года в рамках работы с трудовыми коллективами на базе ООО КБ «Кубанькредит» состоялся кинолекторий «Мы выбираем жизнь», направленный на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний.
В ходе мероприятия участникам кинолектория продемонстрировали фильм «Секреты манипуляции. Наркотики».
Для сотрудников с докладами выступили:
– врач-нарколог МБУЗ «Городская больница» – Шабалина Марина Владимировна;
– инспектор ОПДН МВД России по г. Анапе – Степаненко Елена Александровна;
– секретарь антинаркотической комиссии муниципального образования город-курорт Анапа – Гренадерова Светлана Викторовна;
– педагог психолог Центра медицинской профилактики – Толстых Олеся Владимировна.
В завершении мероприятия каждый желающий мог пройти тестирование на аппарате «Смокелайзер», определяющим зашлакованности организма никотином и проверить жизненную ёмкость легких. Общий охват участников составил 28 человек.
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«За нами будущее!»

28 июня во всех клубах молодежи по месту жительства была проведена велоэстафета «За нами будущее!». В ходе мероприятия подросткам были предложены командные состязания и личные первенства с использованием велосипеда, в которых ребята демонстрировали умение управлять транспортным средством, преодолевая различные препятствия. Общее количество принявших участие составило 235 человек.
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«Квест игра»

26 июня 2017 года в 11.00 ч. МБОУ СОШ № 1 город-курорт Анапа проведена спортивная эстафета «Квест игра» в рамках программы «Антинарко». В эстафетах приняли участие воспитанники лагеря 2 и 3 отряда в количестве 60 человек. На старте участникам выдывалась карта, на которой были обозначены точки прохождения испытаний и порядок их прохождения.
Во время прохождения точек – испытаний команды сопровождались воспитателем.
Каждая команда после прохождения станции получала пазл который приклеивала на обратную сторону протокола. В итоге у каждой команды получилась целостная картина.
По завершению «Квест игры», организаторы и участники спортивного соревнования приняли участие в торжественной линейке с подведением итогов и награждением участников.
Педагогами была проведена беседа о здоровом образе жизни «Здоровые люди - это мы!» и конкурс рисунков «Здоровье – это класс!».
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