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«Волна здоровья»

11 сентября в рамках Всероссийского дня трезвости в соответствии с рекомендациями министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края проведена молодежная акция «Волна здоровья». В рамках акции для воспитанников проведены тренировочные занятия по аэробике, соревнования по мини-футболу и спортивные эстафеты. Участие приняло 128 человек.
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«Команда будущего»

16 сентября состоялся открытый турнир по мини-футболу «Команда будущего» среди клубов молодежи по месту жительства. На территориях сельских административных округов сформированы команды из числа воспитанников клубов молодежи по месту жительства, проведены тренировочные разминки и состязания, популяризирующие командную игру. Общее количество принявших участие составило 102 человека.
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«Молодёжный транзит»

17 сентября в хуторе Чекон на базе МБОУ СОШ №10 была проведена акция «Молодёжный транзит». 
В рамках мероприятия школьникам рассказали о направлениях работы центра: волонтёрство, инновации, предпринимательство. Также ребята узнали подробную информацию о трудоустройстве несовершеннолетних и возможности участия в летних сменах и лагерях, проводимых управлением по делам молодёжи. 
В завершении акции школьникам показали информационные ролики о мероприятиях управления по делам молодёжи. Общее количество принявших участие составило 44 человека.
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«Маршрут безопасности»

18 сентября 2018 года управлением по делам молодежи совместно с органами системы профилактики на базе Анапского филиала ГБПОУ «Новороссийский медицинский колледж» министерства здравоохранения Краснодарского края был проведен консультативно-методический пункт «Маршрут безопасности», организованный с целью создания единого антинаркотического пространства, а также реализацией профилактических мер, направленных на антинаркотическое просвещение и консультирование молодежи и подростков. 
В ходе проведения передвижного консультативно-методического пункта «Маршрут безопасности» для студентов работали следующие профилактические площадки:
– «Правовое просвещение». Специалист управления по взаимодействию с правоохранительными органами муниципального образования город-курорт Анапа Е.В. Смирнов рассказал об уголовной и административной ответственности за использование и распространение психоактивных веществ;
– «Профилактика правонарушений». Инспектор ОПДН Отдела МВД России по г. Анапа К.Ю. Дацун побеседовала со студентами на тему: «Профилактика правонарушений в рамках Закона Краснодарского края от            21 июля 2008 года № 1539-КЗ «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Краснодарском крае»;
– «Профилактика табакокурения». Педагог-психолог отделения медицинской профилактики МБУЗ «Городская многопрофильная больница муниципального образования город-курорт Анапа» О.В. Толстых провела беседу на тему: «Психологическая и физическая зависимость от табакосодержащих смесей и пассивное курение», а также студенты прошли диагностику зашлакованности организма никотином и проверить жизненную ёмкость легких на аппарате «Смокелайзер». Охват участников составил 26 человек.
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«Правильный выбор»

21 сентября 2018 года управлением по делам молодёжи совместно со специалистами отделения медицинской профилактики МБУЗ «Городская многопрофильная больница муниципального образования город-курорт Анапа», психологом наркологического кабинета МБУЗ «Детская городская больница» и инспектором ОПДН Отдела МВД России по городу Анапе на базе ГБПОУ КК «Анапский сельскохозяйственный техникум», проведено информационно-просветительское занятие «Правильный выбор», направленное на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний.
В ходе занятия участникам продемонстрировали фильм «Секреты манипуляции. Алкоголь», после просмотра специалистами были проведены беседы о том, что алкоголь – тот же наркотик, продаваемый в магазинах, о вредном воздействии алкоголя на организм человека, психологической и физической зависимости. Охват участников составил 55 человек.
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«Молодёжный транзит»

25 сентября в станице Благовещенской на базе МБОУ СОШ №8 была проведена акция «Молодёжный транзит». 
В рамках мероприятия школьникам рассказали о направлениях работы МКУ «МЦ «21 век»: волонтёрство, инновации, предпринимательство. Также ребята узнали подробную информацию о трудоустройстве несовершеннолетних и возможности участия в летних сменах и лагерях, проводимых управлением по делам молодёжи. 
В завершении акции школьникам показали информационные ролики о мероприятиях управления по делам молодёжи. Общее количество принявших участие составило 83 человека.
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«Твой выбор»

27 сентября на базе МБОУ СОШ № 11 села Супсех специалистами Молодежного центра «21 век» совместно со специалистами Центра медицинской профилактики была проведена молодежная акция «Твой выбор». Участниками мероприятия стали учащиеся девятых классов.
Для ребят был показан видеофильм «Секретные манипуляции. Наркотики», после которого состоялось обсуждение; подростки приняли участие в эксперименте, наглядно продемонстрировавшем возможные траектории последствий личного выбора. В ходе мероприятия состоялось обследование всех желающих на смокелайзере. Также в рамках мероприятия реализована раздача полиграфической продукции профилактического содержания. Участие приняли 118 человек.
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«Правильный выбор»

27 сентября управлением по делам молодёжи на базе ЧПОУ «Анапский индустриальный техникум» проведено информационно-просветительское занятие «Правильный выбор», направленное на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний. 
В ходе занятия участникам продемонстрировали фильм «Секреты манипуляции. Табак», после просмотра ребята получили ответы на все интересующие их вопросы от медицинского психолога наркологического кабинета детской городской больницы Петровой Анны. Охват участников 38 человек.
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«Быть здоровым –  наш выбор»
МБУК «Дом культуры села Варваровка» 11 сентября для учащихся ООШ № 20 проведена школа здоровья «Быть здоровым –  наш выбор», посвящённая Всероссийскому дню трезвости. Урок открыл настоятель Храма Святой Великомученицы Варвары, протоиерей Алексей, который на простых библейских примерах показал ребятам пагубность употребления алкоголя и табакокурения. Затем состоялся показ фильма профилактической направленности «Чижик-Пыжик, где ты был?», рекомендованный ГАУК КК «Кубанькино». С комментариями к фильму выступили приглашенные специалисты системы профилактики: глава администрации Супсехского сельского округа С.В. Пятаков, социальный педагог Детской городской больницы Ю.В. Горбань, председатель Совета общественности Н.А. Маслова, специалист по работе с молодежью администрации Супсехского сельского округа Н.Н. Лычковская. Ведущие мероприятия призвали подростков вести здоровый образ жизни, подчеркнув, что  занятия в кружках, любительских объединениях, посещение библиотек, правильная организация свободного времени, интересного и содержательного досуга – все это помогает каждому из нас быть здоровым, иметь активную жизненную позицию. Яркие номера участников творческих коллективов Дома культуры подтвердили эти слова. В заключение мероприятия всем участникам были вручены буклеты с информацией о правилах ЗОЖ. Ответственный за проведение мероприятия - Камшилова К.А. В школе здоровья приняли участие 50 человек.






«Наш выбор – творчество, успех»
МБУК «Дом культуры «Молодежный» 12 сентября для юных жителей микрорайона проведена игровая программа «Наш выбор – творчество, успех». С участниками мероприятия говорили, что такое ЗОЖ, здоровое питание, режим дня, творчество, спорт. Дети приняли участие в командной игре «Поезд дружбы», спортивных конкурсах и творческих этюдах. Затем для ребят была проведена экскурсия, в ходе которой они познакомились с творческими коллективами Дома культуры и их достижениями. На мероприятии присутствовало 45 человек. Ответственный - Зайцева К.С. 
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«Не допустить беды»
МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» 19 сентября на базе Городской библиотеки-филиала № 4 проведена школа здоровья «Не допустить беды». Сотрудник библиотеки рассказала участникам о соблюдении правил здорового образа жизни и познакомила с актуальной литературой об известных людях, их достижениях и успехах. Ответственный - Иванова Н.С.     В мероприятии приняли участие 30 человек.
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«Построим будущее вместе!»
МБУК «Первомайская централизованная клубная система» на базе ДК
 х. Иванов 26 сентября проведена школа нравственности «Построим будущее вместе!». С участниками мероприятия говорили о том, что будущее каждого человека зависит от многих факторов: наследственности, состояния окружающей среды, но самое главное от того, насколько серьезно каждый из нас относится к своему здоровью и своим желаниям. Каждый подросток должен осознать, что здоровый образ жизни - это его личный успех и основная составляющая его будущего. Ответственный - Дацко Т.П. Мероприятием охвачено 35 человек.






«Умей сказать «Нет!»
МБУК «Анапская централизованная клубная система» на базе ДК ст. Анапской 27 сентября проведена познавательная программа «Умей сказать «Нет!» для учащихся 7-х классов МБОУ ООШ № 21. С подростками обсуждали: существует ли проблема вредных привычек в подростковой среде; насколько это опасно для молодого организма человека и как проблема вредных зависимостей может повлиять на наше общество, если ее не решать. Для участников мероприятия состоялся показ фрагментов видеофильма «Точка росы» ГАУК КК «Кубанькино», которые прокомментировали лейтенант полиции В.А. Муратова, медицинский психолог наркологического отделения городской больницы М.В. Шабалина,  социальный педагог Н.Н. Васянина. По окончании показ видеосюжета с праздничного концерта, посвященного Дню станицы, где была представлена успешная спортивная молодежь Анапского района, послужил ярким примером альтернативы вредным зависимостям.                       В мероприятии приняли участие 45 человек.






«Мы – здоровая семья!»

МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» 28 сентября на базе Городской библиотеки-филиала № 2 проведен урок здоровья «Мы – здоровая семья!». Для участников мероприятия состоялся показ видеоматериала «Здоровье начинается с семьи». Затем маленькие анапчане побывали на виртуальных «станциях» здоровья: правильное питание, спорт, витамины. С большим азартом отгадывали загадки, отвечали на вопросы викторины, а под зажигательную мелодию физкультминутки все вместе провели «озорную зарядку». По окончании каждому участнику были вручены памятки «Здоровый образ жизни». Ответственный за проведение мероприятия - Лобкова М.Ю. Количество участников мероприятия - 35 человек.

















Мы выбираем – Спорт!!!

14 сентября 2018 года в 14.30 час. состоялась беседа с просмотром тематических видеороликов со спортсменами МАУ ДО ДЮСШ № 10 перед началом тренировки.
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22 сентября 2018 года в 10.00 час. на базе МБУ СШОР № 1 состоялось открытое первенство муниципального образования город-курорт Анапа по вольной борьбе (спортивной борьбе) среди юношей и девушек 2005-2006 г.р.
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«Я выбираю спорт»

14.09.2018г. обучающиеся 6-8 классов МБОУ ООШ № 20                                       (с. Варваровка) приняли участие в кинолектории «Я выбираю спорт». 
После просмотра видеороликов антинаркотической направленности для подростков  проведена профилактическая беседа о здоровом образе жизни и влиянии спорта на организм человека. 
 Обучающиеся активно принимали участие в беседе, задавали интересующие вопросы. 
На мероприятии присутствовали педагог-психолог МБУЗ «Центр медицинской профилактики» О.В. Толстых, педагоги МБОУ ООШ № 20. 
Охват участников составил 62 человека. 
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«Осенний марафон»

22.09.2018г.  в МБОУ СОШ № 1 (г. Анапа) для учащихся 1-11 классов проведен День здоровья «Осенний марафон». Бегом от вредных привычек». 
Мероприятие началось с торжественной линейки, на которой школьники были ознакомлены с планом работы на день. 
Учащиеся 6-9 классов, 2-4 классов участвовали в квест-игре «Знатоки», «День здоровья». 
Команды 5-11 классов участвовали в кроссе в парке им. И.В. Гудовича. 
На мероприятии присутствовали секретарь антинаркотической комиссии администрации муниципального образования город-курорт Анапа                                  С.В. Гренадерова, педагог-психолог МКУ ЦДиК Л.Г. Никифорова.  
Охват участников составил 300 обучающихся и родителей. 
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«Спорт – это здоровье»

27.09.2018г. в МБОУ ООШ №24 (х. Уташ) для школьников 1-9 классов  проведено мероприятие «Все со спортом дружны». 
В рамках мероприятия, для обучающихся 5-9 классов проведен  квест «Мы за здоровый образ жизни». Подростки выполняли тематические задания на станциях «Профилактика», «Скорая медицинская помощь», «Спортивная», «Информационная», «Математическая».   
Дети младших классов были заняты в эстафете «Спорт – это здоровье». 
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