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«Молодежное утро»

	12 января на Театральной площади города проведена  массовая зарядка и легкоатлетический забег в рамках спортивного проекта «Молодежное утро». Школьники и студенты приняли участие в разминке, состоящей из комплекса общеукрепляющих упражнений, а также в легкоатлетической пробежке по заранее определенному маршруту. Мероприятие направлено на формирование ответственного отношения к сохранению здоровья среди молодежи муниципального образования город-курорт Анапа. Самым активным были вручены призы от управления по делам молодёжи. Общее количество принявших участие составило 32 человека.
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	12 января  в клубах молодежи по месту жительства состоялась презентация проекта «Молодежное утро». Ребятам рассказали о реализации проекта на территории г-к Анапа, а также предложили принять участие в спортивном марафоне и реализовать пробежки на территориях сельских округов. Общее количество принявших участие составило 267 человек.
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«История одного обмана»

	 15 января проведена профилактическая беседа с воспитанниками военно-спортивного клуба «MixAir» . В ходе беседы был продемонстрирован фильм «История одного обмана». Специалисты Центра патриотического воспитания молодежи «Ратмир» рассказали о важности ведения здорового образа жизни и занятиях спортом. Охват беседы 30 человек.
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19 января на Театральной площади города проведена  массовая зарядка и легкоатлетический забег в рамках спортивного проекта «Молодежное утро». Школьники и студенты приняли участие в разминке, состоящей из комплекса общеукрепляющих упражнений, а также в легкоатлетической пробежке по заранее определенному маршруту. Мероприятие направлено на формирование ответственного отношения к сохранению здоровья среди молодежи муниципального образования город-курорт Анапа. Самым активным были вручены призы от управления по делам молодёжи.  Охват участников составил 100 человек. 
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«Мы выбираем жизнь»

24 января управлением по делам молодёжи совместно со специалистами органов системы профилактики на базе ГБПОУ КК «Анапский колледж сферы услуг» проведен профилактический кинолекторий «Мы выбираем жизнь», направленный на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний. 
В ходе мероприятия участникам кинолектория продемонстрировали фильм «4 ключа к твоим победам», после чего состоялся диалог с инспектором отдела по делам несовершеннолетних Отдела МВД России по городу Анапа В.П. Кройтор и врачом-наркологом детской городской больницы                   Л.В. Коротченко. 
Также о пагубном воздействии вредных привычек рассказала педагог-психолог отделения медицинской профилактики ГБУЗ «Городская больница» МЗ КК Толстых О.В.
В завершении кинолектория каждый участник мог пройти диагностику на выявление угарного газа в выдыхаемом воздухе на аппарате «Смокелайзер». 
В мероприятии приняло участие 37 человека в возрасте 16-17 лет.
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26 января на Театральной площади города проведена  массовая зарядка и легкоатлетический забег в рамках спортивного проекта «Молодежное утро». Мероприятие направлено на формирование ответственного отношения к сохранению здоровья среди молодежи муниципального образования город-курорт Анапа. В ходе мероприятия разыграны призы от управления по делам молодежи. Охват участников составил 30 человек.
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«Маршрут безопасности»

31 января на базе частного профессионального образовательного учреждения «Анапский индустриальный техникум» был проведен консультативно-методический пункт «Маршрут безопасности». В ходе мероприятия для студентов работали тематические студии с участием специалистов органов системы профилактики. 
 «Правовое просвещение» - специалист управления по взаимодействию с правоохранительными органами муниципального образования город-курорт Анапа Е.В. Смирнов рассказал об уголовной и административной ответственности за использование и распространение психоактивных веществ.
 «Профилактика правонарушений» - инспектор ОПДН Отдела МВД России по г. Анапа Родыгина Е.А. побеседовала со студентами на тему: «Профилактика правонарушений в рамках Закона Краснодарского края от            21 июля 2008 года № 1539-КЗ «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Краснодарском крае».
«Профилактика употребления психоактивных веществ» - медицинский психолог наркологического отделения взрослой поликлиники МБУЗ «Городская больница города Анапы» МЗ КК Шабалина М.В. рассказала подросткам о психофизиологических последствиях, связанных с вредными зависимостями.
 	«Профилактика табакокурения» - педагог-психолог отделения медицинской профилактики ГБУЗ «Городская больница города Анапы» МЗ КК О.В. Толстых провела беседу на тему: «Психологическая и физическая зависимость от табакосодержащих смесей и пассивное курение». В завершении мероприятия студенты прошли диагностику на выявление угарного газа в выдыхаемом воздухе на аппарате «Смокелайзер». 
	Общий охват участников составил 50 человек, из них 37 человек несовершеннолетних, 13 человек в возрасте 18 лет – 19 лет.
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«Живи активно, позитивно!»

	31 января на базе клубов молодежи по месту жительства состоялись соревнования по настольному теннису «Живи активно, позитивно!». Мероприятие было направлено на пропаганду здорового образа жизни, активизацию двигательной активности, популяризацию альтернативных форм досуговой занятости и представляло собой как личное, так и командное первенство. Общее количество принявших участие составило 216 человек.
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	Таким образом, в течение января месяца управлением по делам молодежи проведено 8 мероприятий, целью которых является формирование негативного отношения к вредным зависимостям, пропаганда здорового образа жизни, с общим охватом 762 человека.

«Молодежь на волне здоровья»

МБУК «Анапская ЦБС» 15 января на базе Ивановской сельской библиотеки-филиала № 15 проведена слайд-беседа «Молодежь на волне здоровья». В ходе мероприятия состоялся показ видеоролика «Спорт», рекомендованного антинаркотической комиссией; читатели познакомились с представленной на информационной витрине литературой о здоровом образе жизни, а в ходе слайд-беседы  узнали, что влияет на здоровье и как его можно укреплять. По окончании всем желающим вручены буклеты «Здоровье – это твой личный ответственный выбор». Мероприятием охвачено 30 человек. Ответственный - Варфоломеева Н.А.
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«Берегите жизнь»
МБУК «Джигинская ЦКС» на базе клуба хут. Уташ 15 января проведена познавательная программа «Берегите жизнь». Для участников мероприятия состоялся показ фильма «С Верой во Христа», рекомендованного ГАУК КК «Кубанькино». После просмотра фильма была представлена презентация клубного любительского объединения «Живое слово». В мероприятии приняли участие подростки от 12 лет хут. Уташ в количестве 32 человек. Ответственный за проведение мероприятия - Медведева Е. Ю.
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«Наш выбор – здоровье, спорт успех»
МБУК «Анапская ЦКС» 16 января на базе ДК ст-цы Анапской проведена познавательная программа «Наш выбор – здоровье, спорт успех». На мероприятии присутствовали: медицинский психолог Городской больницы М.В. Шабалина, инструктор по молодежной и спортивной работе администрации Анапского сельского округа Т.С. Губанова, специалист отделения профилактики  ГБУ СО КК «Анапский комплексный центр социального обслуживания населения» И.Е. Верещагина.  В ходе мероприятия состоялся показ видеоролика «Спорт» и фрагменты из фильма «Зебра», рекомендованного ГАУК КК «Кубанькино». 






На сцене выступили участники клубного любительского объединения «Тимуровцы» с агитбригадой «Наш выбор – здоровье, спорт, успех», которые показали на своем примере как важно заниматься спортом и творчеством, вести активный образ жизни,  правильно питаться, соблюдать режима дня и быть всегда в хорошем настроении. Ведущая рассказала юным зрителям о работе Дома культуры  и пригласила в творческие коллективы, где они могут найти  много новых друзей и раскрыть свои таланты. Всем присутствующим были выданы информационные буклеты о творческой деятельности клубных формирований ДК ст-цы Анапской. Мероприятием охвачено 35 человек. Ответственный - Смирнова О.В.








«Жизнь прекрасна, когда она безопасна»

МБУК «ДК ст. Благовещенской» 17 января проведен круглый стол «Жизнь прекрасна, когда она безопасна» для подростков и молодежи, проживающих на территории Благовещенского сельского округа. Для участников мероприятия был продемонстрирован видеоматериал антинаркоти-ческой направленности, проведена интерактивная игра «Умей сказать НЕТ!», а так же выданы информационные листовки «Чтобы избежать беды». Количество участников – 30 человек. Ответственный - Ивочкина Н.Н.
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«В объективе - позитив»
МБУК «Гайкодзорская ЦКС» 25 января на базе ДК с. Гайкодзор проведена тематическая программа «В объективе - позитив» для учащихся старших классов СОШ № 14. После просмотра видеоролика антинаркотической направленности с комментариями выступила  врач-нарколог Городской больницы Л.В. Коротченко и инспектор ОПДН МВД России по городу Анапе С.Н. Кузовкина. Творческими коллективами Дома культуры была подготовлена тематическая программа о том, как содержательно проводить свободное от учебы время. В постановке приняли участие: ансамбль армянского танца «Родничок», студия декоративно-прикладного творчества «Рукодельница» и вокально-хоровой ансамбль «Экспромт», которые показали зрителям свои лучшие творческие номера. На встречу с молодежью также были приглашены заместитель главы администрации Гайкодзорского сельского округа С.С. Палоян, секретарь антинаркотической комиссии муниципального образования город-курорт Анапа С.В. Гренадерова. По окончании мероприятия всем желающим были вручены буклеты с информацией о правилах здорового образа жизни. Ответственный - Кулакова Е.А. Мероприятием охвачено 70 человек. 












«В мире прекрасного»
29 января на базе ЦК «Родина» состоялся музыкальный абонемент «В мире прекрасного». Абонемент организован и проводится совместно с управлением образования в целях содержательного досуга, нравственного и эстетического воспитания несовершеннолетних. Для участников мероприятия был продемонстрирован видеоматериал антинаркотической направленности, а учащимися Детской школы искусств № 4 была подготовлена концертная программа, посвященная жизни и творчеству великого русского поэта           А.С. Пушкина. Охват мероприятием составил 250 человек. Ответственный - Пурисова Л.В.











19 января 2019 года на базе МБУ СШОР № 1 проведено открытое первенство муниципального образования город-курорт Анапа по самбо среди юношей и девушек 2003-2004 года рождения. Всего в данном мероприятии приняло участие – 80 человек.
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«Крепкое здоровье – крепкая страна»

[bookmark: _GoBack]21 января 2019 года на базе МБОУ СОШ № 19 с обучающимися проведено профилактическое мероприятие «Крепкое здоровье – крепкая страна» с просмотром тематических видео роликов о здоровом образе жизни и спортивные эстафеты. Всего в данном мероприятии приняло участие – 45 человек.
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