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«Трезвая Россия. Урок трезвости»
МБУК «ЦК «Родина» 3 октября проведена интерактивная познавательная программа «Мы за здоровый образ жизни!» для учащихся 9-10-х классов СОШ № 2. Для подростков состоялся показ видеоролика «Трезвая Россия. Урок трезвости», после просмотра которого,  выступила врач нарколог Детской городской поликлиники Л.В. Коротченко, а затем в ходе познавательной викторины подростки активно обсуждали вопросы, которые касались исторических, научных, правовых и социальных аспектов проблемы вредных зависимостей. По окончании команды-победители были награждены грамотами и памятными призами. Ответственный - И.А. Крекова. Охват мероприятием составил 100 человек. 
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«Здорово быть здоровым»

МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» 9 октября на базе Детско-юношеской библиотеки-филиала № 1 проведен урок профилактики «Здорово быть здоровым». «Озорная зарядка» задала старт спортивному настроению. Юные участники мероприятия под зажигательную музыку выполнили упражнения, а затем прослушали сказку «Спор витаминов». На уроке ребята разгадывали загадки и шарады о правилах здорового образа жизни, активно отвечали на вопросы занимательной викторины «Знатоки спорта». По окончании подростками была выведена формула здоровья: режим дня, рациональное питание, активная творческая и спортивная деятельность, положительные эмоции. Охват мероприятием составил 35 человек. Ответственный за проведение мероприятия - Н.А. Руднева. 
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«Мифы и факты о вредных привычках»
МБУК «Виноградная ЦКС» 11 октября на базе ДК п. Виноградный проведен круглый стол «Мифы и факты о вредных привычках». Вниманию ребят был представлен мультфильм «Команда  Познавалова. Опасное погружение", в котором говорится о ценности здорового образа жизни, а также показаны основные приёмы, с помощью которых людям навязывают вредные привычки. После просмотра видеоматериала была проведена мультимедийная  викторина «Своя игра "Быть здоровым здорово". В мероприятии приняли участие 80 человек. Ответственный за организацию и проведение мероприятия - А.П. Синопальникова. 
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«Риски взросления»

МБУК «Приморская ЦКС» 11 октября на базе ДК п. Цибанобалка проведен круглый стол «Риски взросления». В ходе мероприятия состоялся показ видеоматериала профилактической направленности и беседа психолога с подростками  о значимости реального общения, здорового образа жизни,  приобщения к художественной литературе, творчеству, спорту. В заключении подросткам раздали буклеты с информацией о творческих коллективах, кружках, любительских объединениях Дома культуры пос. Цибанобалка. Охват мероприятием составил 30 человек. Ответственный - Н.Н. Днепровская.
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«Будьте здоровы!»
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МБУК «Дом культуры с. Витязево» 11 октября проведена познавательная игровая программа «Будьте здоровы!» для учащихся 10-х классов СОШ № 3. Подросткам был продемонстрирован фильм антинаркотической направленности, а затем врач нарколог Л.В. Коротченко дополнила видеоряд, рассказав, какое вредное воздействие оказывает алкоголь на организм подростков. В ходе мероприятия ребята приняли участие в импровизационной игре «Что нужно, чтобы быть счастливым?», предложив свои версии – дружба, мир, понимание, благополучие. На сцене Дома культуры выступили: хореографический коллектив «Пируэт» с постановкой «Ангел летит»; Ильяна Горковенко спела песню собственного сочинения «Во власти часов», свои боевые навыки школьникам показали юные дзюдоисты из клуба «Сатори», а участники театральной студии «Чайки» подготовила юмористические сценки. В заключение мероприятия школьникам раздали буклеты с информацией о правилах здорового образа жизни и формах проведения содержательного досуга. Ответственный - С.Я. Горина. Охват мероприятием составил 50 человек. 
«Выбирай спорт! Выбирай здоровье!»
МБУК «Анапская централизованная библиотечная система» 17 октября в детском отделе Центральной библиотеки для учащихся СОШ № 6 проведен цикл мероприятий по пропаганде здорового образа жизни: экскурсия по книжной выставке  «Выбирай спорт! Выбирай здоровье!» и урок здоровья «Путешествие в Спортландию». 
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Дети познакомились с книгами и журналами о разных видах спорта.        С большим интересом приняли участие в веселой физкультминутке, посмотрели видеоматериал о правилах здорового образа жизни и совершили увлекательное путешествие в историю развития олимпийского движения. В мероприятии приняли участие 35 человек. Ответственный - Ф.Ф. Салимова. 

«О пагубном влиянии алкоголя на организм и личность подростка»

12.10.2018г. для обучающихся 10 класса МБОУ В(С)ОШ № 30                                        проведена профилактическая беседа на тему: «О пагубном влиянии алкоголя на организм и личность подростка».

Подростки просмотрели видеоролик «Секреты манипуляции. Алкоголь», презентацию «Влияние алкоголя на организм». Учитель биологии Терехова Р.И.

ответила на интересующие вопросы и провела с подростками беседу на тему: «Влияние вредных привычек на организм человека». 

В завершении мероприятия подростки заполнили анкету «Согласны ли вы с утверждениями об алкоголе?» и обсудили результаты. 

На мероприятии присутствовали специалист ГКУ КК ЦЗН города Анапа Лазарева Е.А., заместитель директора по воспитательной работе Монанко Н.В., социальный педагог Новикова О.Е., учитель биологии Терехова Р.И.,                                   28 школьников. 
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«Секреты манипуляции. Табак»

23.10.2018г. в МАОУ СОШ № 6 заместителем директора по воспитательной работе Володиной В.В. и волонтерами детско-юношеской организации Российского движения школьников МАОУ СОШ № 6                                       для обучающихся 6 класса организован и проведен кинолекторий на тему: «Секреты манипуляции. Табак». 

Подростки просмотрели видеоролик антинаркотической направленности            о вреде табакокурения. Врач - нарколог Коротченко Л.В. прокомментировала видеоматериал и ответила на вопросы, которые задавали школьники.  

По итогам мероприятия для обучающихся был организован блиц-опрос. 

На кинолектории присутствовали 32 человека.  
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«Будущее за нами»

24.10.2018г. для обучающихся 8-9 классов в МБОУ ООШ № 21                       проведены спортивные соревнования «Будущее за нами». 

Соревнования начались с торжественной линейки, на которой выступили школьники с творческими номерами. 

Подростки разделились по командам. Каждая команда выполняла спортивные и интеллектуальные задания на тематических станциях, посвященных здоровому образу жизни.

По итогам соревнований команды-победили были награждены грамотами.

Всего в мероприятии приняли участие 243 человека. 
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«Мы выбираем СПОРТ!!!»
3 октября 2018 года в 11.00 час. беседа с просмотром тематических видеороликов учащимися МБОУ ООШ №10 перед началом урока физкультуры. Всего в данном мероприятии приняло участие – 30 человек.
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28 октября 2018 года в 10.00 час. на базе МАУ ДО ДЮСШ № 10 состоялось открытое первенство муниципального образования город-курорт Анапа по дзюдо среди юношей и девушек 2007-2008 г.р. Всего в данном мероприятии приняло участие – 160 человек.
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