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«Твой выбор»

17 мая 2018 года на базе дома культуры села Витязево специалистами Молодежного центра «21 век» совместно со специалистами Центра медицинской профилактики города-курорта Анапа было проведено профилактическое мероприятие «Твой выбор». Мероприятие состоялось в рамках Всероссийской информационной акции по профилактике ВИЧ-инфекции и ассоциированных с ней заболеваний в молодежной среде. Участниками стали воспитанники клуба молодежи по месту жительства «Перспектива». 
Для ребят была проведена профилактическая беседа «Бояться не нужно, нужно знать», был показан видеофильм «Знание, ответственность, здоровье», после которого состоялось обсуждение, были реализованы игровые тренинги, направленные на формирование навыков сбережения здоровья. В рамках мероприятия состоялась раздача полиграфической продукции профилактического содержания. 
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«Стоп СПИД!»

17 мая с целью первичной профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения в молодежной среде в 10:00 часов на центральных улицах города была организованна мобильная информационная площадка «Стоп СПИД!», приуроченная к Всемирному Дню Памяти умерших от СПИДа.
В ходе акции специалисты «Центра патриотического воспитания молодежи «Ратмир» раздали подросткам информационные листовки, а также напомнили о мерах защиты против СПИДа.
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«Прорыв – спортивная территория»

24 мая в рамках популяризации дворовых видов спорта в клубах молодежи по месту жительства проведена тематическая презентация «Прорыв – спортивная территория». Подростки ознакомились с основными направлениями дворового спорта – паркур и воркаут, узнали о разнообразии экстремальных видов, а также обсудили возможные риски и правила техники безопасности при организации тренировок и занятий. Мероприятие организовано с целью формирования негативного отношения к вредным зависимостям и пропаганды здорового образа жизни. 
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«Мы выбираем жизнь»

29 мая 2018 года управлением по делам молодёжи совместно со специалистами органов системы профилактики на базе Анапского филиала                               ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный университет» проведен профилактический кинолекторий «Мы выбираем жизнь», направленный на формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний.
 В ходе мероприятия участникам кинолектория продемонстрировали фильм «Секреты манипуляции – Наркотики», после просмотра состоялся диалог с инспектором отдела по делам несовершеннолетних Отдела МВД России по городу Анапа – Е.А. Степаненко и врачом-наркологом МБУЗ «Детская городская больница» М.В. Шабалиной. 
Также о пагубном воздействии вредных привычек рассказали специалисты МБУЗ «Центр медицинской профилактики О.П. Гоголева и           Г.З. Арутюнян. 
В завершении кинолектория, каждый участник мог пройти диагностику зашлакованности организма никотином и проверить жизненную ёмкость легких на аппарате «Смокелайзер».
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«Счастливые не курят»

30 мая в преддверии Всемирного дня без табака в клубах молодежи по месту жительства состоялась молодежная акция «Счастливые не курят». В рамках мероприятия подростки посмотрели профилактический фильм «Секреты манипуляции. Табак», обсудили его основные моменты, после чего раздали на улицах профилактические листовки с основными положениями антитабачного федерального закона и собрали мнения жителей сельских округов о том, чем занимаются счастливые люди. 
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Соревнования по стрит воркауту

31 мая с целью первичной профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения в молодежной среде в 17:00 часов в сквере им. Гудовича                (ул. Протапова, 48) прошли соревнования по стрит воркауту, приуроченные к Всемирному дню без табака.
В соревнованиях приняли участие сильнейшие спортсмены нашего города. В перерыве между соревнованиями зрителям были представлены показательные выступления от местной команды по воркауту «A street team» и танцевальной студии «New planet dance». Сильнейшие спортсмены награждены медалями и грамотами, а также подарками от спонсоров (спортивная академия «Diamond gym», фитнесс центр «Sun fit», тату салон «More black», магазин одежды и обуви «Anapa shop 23»).
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«Формула здоровья»

31 мая в рамках Всемирного дня без табака в сквере имени И.В. Гудовича состоялся информационный марафон «Формула здоровья». Участниками мероприятия стали команды клубов молодежи по месту жительства. Мероприятие представляло собой прохождение квеста с тематическими станциями: «Мы – команда», «Логика», «Мифы и реальность», «Должен знать»,  «Ваш маршрут», «Смокелайзер», «Спирометрия» и др. Подростки демонстрировали знания о вредных зависимостях, ловкость, скоростной бег и др. Мероприятие организовано с целью формирования негативного отношения к вредным зависимостям. 
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«Здоровый Образ Жизни»

 На базе МБОУ СОШ № 5 (г. Анапа) 15 мая 2018 года для обучающихся 9 классов был проведен кинолекторий «Здоровый Образ Жизни».  Цель мероприятия: формирование здорового образа жизни среди несовершеннолетних. 
Обучающиеся просмотрели видеоролики антинаркотической направленности. 
Активисты  школы продолжили мероприятие беседой о вреде употребления алкоголя, табака и других вредных веществах. 
Также волонтеры МБОУ СОШ №5 в рамках Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД», приуроченной к международному дню памяти жертв СПИДа,  раздали учащимся  красные ленточки - символ борьбы со СПИДом и призвали присутствующих беречь свое здоровье и думать о последствиях своих поступков. 
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«Здоровая Россия»

 17 мая 2018 года в МАОУ СОШ № 6 для учащихся 6 класса была проведена профилактическая беседа на тему: «Здоровая Россия» с приглашением инспектора ОПДН Сердюкова Р.Ю. 
Ребята просмотрели видеоролик антинаркотической направленности «Секреты манипуляции». Социальный педагог МАОУ СОШ №6 В.В. Володина обсудила с подростками влияние алкоголя на организм взрослого человека и ребенка,  о секретах манипуляции сознанием человека через фильмы и рекламу, которые стимулируют покупать и употреблять алкоголь. 
Инспектор ОПДН Сердюков Р.Ю., который рассказал школьникам об ответственности за употребление алкогольной продукции несовершеннолетними. 
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"Все в твоих руках"

	17.05.2018 года на базе МАОУ Кадетской школе им. Н.В. Старшинова (п. Пятихатки) была проведена профилактическая беседа "Все в твоих руках" для учащихся 10 класса.
	На мероприятии присутствовали педагог-психолог "Центра медицинской профилактики" О.В. Толстых, социальный педагог наркологического кабинета МБУЗ ДГБ Ю.В. Горбань, педагог-психолог МКУ "ЦДиК"   Л.Г. Никифорова. 
	Приглашенные гости рассказали кадетам о вреде употребления психоактивных веществ, об ответственности за употребление спиртных напитков, курения. 
После ребята просмотрели видеоролик антинаркотической направленности, ребята задавали интересующие вопросы.
	Учащиеся школы Никита Тютрин, Марат Джамалутдинов, Андрей Дъяков рассказали о своих увлечениях спортом, наградах, участии в соревнованиях. 
Дмитрий Самко, участник городского волонтерского движения, призвал присутствующих заниматься спортом и вступать в волонтерские отряды.
	В конце мероприятия кадеты вывели три основных правила независимого человека: уметь говорить "Нет", свобода движения, уверенность в себе. 
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